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ผลการใช้ชุดกจิกรรมพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ที่มต่ีอทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์และความสามารถ 
ในการคดิวเิคราะห์ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่1 โรงเรียนเทศบาล 1 ทรงพลวทิยา จงัหวดัราชบุรี 
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บทคดัย่อ 
การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคด์งัน้ี (1)เปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนก่อนและหลงัการใชชุ้ด
กิจกรรมพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ และ(2)เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนก่อน
และหลงัการใชชุ้ดกิจกรรมพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

กลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนเทศบาล 1 ทรงพลวิทยา ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2553 
จ านวน 1 หอ้งเรียน 35 คน ท่ีไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคือ ชุดกิจกรรมพฒันาทกัษะกระบวนการ
ทางวทิยาศาสตร์ แบบวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ และแบบวดัความสามารถในการคิดวเิคราะห์ สถิติท่ีใชใ้นการ
วเิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที  
 ผลการวิจยัปรากฏว่า (1) ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลงัการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรม
พฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ สูงกวา่ ก่อนเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และ (2) ความสามารถในการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียนหลงัการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรม
พฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ สูงกวา่ ก่อนเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

Abstract 

 

The purpose of this research were two folds (1) to compare students' s science process 

skills before and after using the activity packages for developing science process skills; and (2) to 

compare students' s critical thinking ability before and after using the activity packages for developing 

science process skills. 

The sample of this research were 35 Mathayom Suksa I students who studied in the 

firstsemester of the 2010 academic year at Tasaban 1 Thongphon Wittaya School in Ratchaburi 

province. The instruments used were constructed by the researcher. These instruments included the 

activity packages for developing science process skills, the science process skills test and the critical 

thinking ability test.  

The statistics used in data analysis were mean, standard deviation and t-test. 

The results of the study indicated that (1) the science process skills of the students taught 

with the activity packages for developing science process skills was higher than before and 

significantly at the .01 level; and (2) the ability in critical thinking of the students taught with the 

activity packages for developing science process skills was higher than before and significantly at the 

.01 level. 

 

Keywords: Activity package, Science process skills, Critical thinking 
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บทน า  
การเปล่ียนแปลงต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนกับโลกในยุคโลกาภิวตัน์ เป็นเพราะอิทธิพลของความเจริญก้าวหน้าทาง

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี การท ากิจกรรมต่าง ๆ เช่น  การผลิตเคร่ืองมือเคร่ืองใช้ เพื่ออ านวยความสะดวกใน
ชีวิตประจ าวนั ลว้นแต่เป็นผลของความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ดงันั้นการเรียนรู้วิทยาศาสตร์จึงมีความจ าเป็น
ส าหรับทุกคน ดว้ยเหตุน้ี หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ จึงมุ่งหวงัให้
ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีเน้นการเช่ือมโยงความรู้กบักระบวนการ มีทกัษะส าคญัในการคน้ควา้และสร้างองคค์วามรู้ 
โดยใชก้ระบวนการในการสืบเสาะหาความรู้ และการแกปั้ญหาท่ีหลากหลาย ให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกขั้นตอน 
มีการท ากิจกรรมดว้ยการลงมือปฏิบติัจริงอยา่งหลากหลาย เหมาะสมกบัระดบัชั้น  

ในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์จ าเป็นตอ้งปลูกฝังให้นกัเรียนเป็นคนคิดเป็นท าเป็น แกปั้ญหาเป็นและให้รู้จกั
คน้ควา้หาความรู้ดว้ยตนเอง วธีิการหน่ึงท่ีจะไดม้าซ่ึงความรู้ทางวทิยาศาสตร์ คือ การคน้ควา้ การทดลอง ในขณะท าการคน้ควา้
ทดลองนั้น ผูท้ดลองจะมีโอกาสไดฝึ้กฝนทั้งในดา้นการปฏิบติัและการพฒันาความคิดไปในขณะเดียวกนั พฤติกรรมท่ีเกิด
จากการปฏิบติัและฝึกฝนความคิดอยา่งมีระบบน้ีเรียกวา่ ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ดงันั้นทกัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์เป็นองคป์ระกอบท่ีส าคญัประการหน่ึงของการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ แต่ปัจจุบนัพบวา่ นกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษา มีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในวิชาวิทยาศาสตร์อยูใ่นเกณฑค์่อนขา้งต ่า 
ครูไม่ค่อยจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของสุปราณี  
ศรีฉัตราภิมุข และคณะ (2544:142) ท่ีพบว่า การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ส่วนใหญ่จะเน้นดา้นเน้ือหาทฤษฎีและการ
แกปั้ญหาโจทยต์่าง ๆ มากกวา่การสอนดา้นปฏิบติัทดลองทั้ง ๆ ท่ีการสอนดว้ยการปฏิบติัทดลองเป็นหัวใจหรือเป็นวิธีการ
หลกัของการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ทั้ งน้ีเพราะครูยงัมองเร่ืองการศึกษาเป็นเร่ืองของการถ่ายทอดความรู้จาก
ครูผูส้อนให้กับนักเรียน ซ่ึงนักเรียนจะตอ้งท่องจ า เพ่ือการสอบมากกว่ามุ่งฝึกให้นักเรียนเกิดทักษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ ทกัษะการคิดวเิคราะห์ และเสาะแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง ท าให้นกัเรียนจ านวนมากคิดไม่เป็น แกปั้ญหาไม่
เป็น ไม่ชอบการเรียนรู้ ไม่รู้จกัแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง ส่ิงเหล่าน้ีเป็นสาเหตุหน่ึงท่ีท าให้การศึกษาดา้นวิทยาศาสตร์ของ
ไทยพฒันาไปไดช้า้กวา่ประเทศอ่ืน 

 จากสภาพการเรียนการสอนท่ีเน้นแต่เน้ือหา ทฤษฎี ท าให้ผูเ้รียนไม่ไดรั้บการฝึกฝนดา้นทกัษะท่ีจ าเป็นในการ
เรียนรู้ จึงเป็นสาเหตุท่ีท าให้การจดัการศึกษาของไทยทุกระดบัในปัจจุบนัไดใ้ห้ความส าคญัและมุ่งเนน้ฝึกให้ผูเ้รียนรู้จกัคิด
วิเคราะห์ รู้จกัตดัสินใจอย่างมีเหตุมีผล โดยอาศยัหลกัฐานท่ีมีความเท่ียงตรงและเช่ือถือได ้การพฒันาการคิดวิเคราะห์
จะตอ้งฝึกฝนให้ผูเ้รียนมีทกัษะในการอภิปรายโตแ้ยง้ ฝึกกระบวนการคิด ฝึกการใชเ้หตุผล และทบทวนการใชเ้หตุผลเพื่อ
ช่วยตดัสินใจวา่ ควรเช่ือหรือไม่เช่ือ ทั้งน้ีเน่ืองจากโลกยคุปัจจุบนัเป็นยคุสงัคมข่าวสาร ซ่ึงมีการแข่งขนัเผยแพร่ขอ้มูลต่าง ๆ 
ออกสู่ประชาชนทนัทีท่ีเกิดเหตุการณ์ข้ึน ดงันั้นจ าเป็นท่ีจะตอ้งให้ผูเ้รียน รู้จกัเรียนรู้วิธีคิดวิเคราะห์ กล่าวคือ รู้จกัแยกแยะ 
วเิคราะห์ ประเมิน และสรุปขอ้มูลเพ่ือให้สามารถเลือก และใชข้อ้มูลข่าวสารไดอ้ยา่งรวดเร็วและถูกตอ้ง  ซ่ึงจากการศึกษา
ขอ้มูลผลการประเมินมาตรฐานสถานศึกษาของส านกังานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (องคก์ารมหาชน) 
ระหวา่งปีการศึกษา 2549 - 2551 ของสถานศึกษาสังกดัส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พบว่า มาตรฐาน
สถานศึกษาดา้นผูเ้รียน ในมาตรฐานท่ี 4 ผูเ้รียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ มีวิจารณญาณมีความคิด
สร้างสรรค ์คิดไตร่ตรอง และมีวสิยัทศัน์ อยูใ่นเกณฑพ์อใช ้และมีโรงเรียนบางแห่งตอ้งปรับปรุงมาตรฐานขอ้น้ี ดงันั้นครู
จึงมีความจ าเป็นจะตอ้งใหค้วามสนใจในการฝึกฝนใหน้กัเรียนรู้จกัคิดวเิคราะห์ ซ่ึงเป็นหนา้ท่ีของครูผูส้อนทุกกลุ่มสาระการ
เรียนรู้ โดยกระบวนการเหล่าน้ี สามารถพฒันาไดอ้ยา่งดี ในการจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์กล่าวคือ ในขณะท่ี
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นกัเรียนก าลงัเรียนรู้เน้ือหาต่างๆ ครูผูส้อนสามารถสอดแทรกแนวคิดและกิจกรรมเขา้ไปได ้ซ่ึงจะท าให้นกัเรียนไดพ้ฒันา
ทั้งกระบวนการทางวทิยาศาสตร์และกระบวนการคิดเพราะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ตอ้งใชก้ระบวนการคิดวิเคราะห์
ในขั้นตอนและกิจกรรมท่ีท าให้เกิดทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เช่น การจ าแนกขอ้มูล การค านวณ การลงความ
คิดเห็น การตรวจสอบสมมติฐาน การก าหนดและควบคุมตวัแปร การทดลอง การลงขอ้สรุป  
 การท่ีจะพฒันาให้ผูเ้รียนมีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และทกัษะการคิดวิเคราะห์นั้น จึงเป็นเร่ืองส าคญั
ส าหรับครูวิทยาศาสตร์ท่ีจะตอ้งน ารูปแบบกิจกรรมการเรียนการสอนเขา้มามีส่วนช่วยในการพฒันาผูเ้รียนให้เกิดทกัษะ
ตามท่ีตอ้งการ ชุดกิจกรรมจึงเป็นอีกทางเลือกหน่ึงท่ีน ามาใช้ในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ เพราะชุดกิจกรรมเป็น
นวตักรรมทางการศึกษารูปแบบหน่ึง ท่ีจดักิจกรรมใหผู้เ้รียนไดศึ้กษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง ตามความสามารถและความสนใจ 
มีอิสระในการคิด ทุกคนมีโอกาสใชค้วามคิดอยา่งเต็มท่ี โดยค านึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคล ช่วยให้ผูเ้รียนเป็นอิสระ 
สามารถประกอบกิจกรรมการเรียนดว้ยตนเอง มากกว่าท่ีจะให้ครูบอก หรือก าหนดให้ โดยครูเป็นผูส้ร้างโอกาสทางการ
เรียนการสอน มีกิจกรรมใหน้กัเรียนเป็นรายบุคคล หรือรายกลุ่ม ซ่ึงผูเ้รียนจะด าเนินการเรียนจากค าแนะน าท่ีปรากฏอยูใ่น
ชุดกิจกรรมเป็นไปตามล าดบัขั้นดว้ยตนเอง สอดคลอ้งกบัธรรมชาติของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 1 เน่ืองจากเด็กในวยั
น้ีมีอยากรู้ อยากเห็น อยากทดลอง อยากคิดคน้ส่ิงต่าง ๆ ตอ้งการอิสระและอยากเรียนรู้ดว้ยตนเอง ขณะเดียวกนัก็ยงัตอ้งการ
ค าแนะน า ค  าปรึกษาจากครู ซ่ึงการเรียนรู้ของเด็กในระดับชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ไม่ว่าจะเป็นด้านความรู้ ด้านทักษะ
กระบวนการ ดา้นคุณธรรม จะเป็นพ้ืนฐานท่ีส าคญัท่ีจะใชใ้นศึกษาในระดบัสูงต่อไป คลา้ยกบัแนวคิดการจดัการเรียนการ
สอนของบลูม (Bloom. 1976: 72-74) ท่ีกล่าววา่ การจดักิจกรรมใหน้กัเรียนไดป้ฏิบติัตามท่ีตนตอ้งการ ยอ่มกระท ากิจกรรม
นั้นดว้ยความกระตือรือร้น ท าใหเ้กิดความมัน่ใจ เกิดการเรียนรู้ไดเ้ร็วและประสบความส าเร็จสูง ท าใหเ้กิดความพึงพอใจใน
ตนเองไดดี้ท่ีสุด การท่ีชุดกิจกรรมเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเอง ผูเ้รียนจึงไดเ้รียนรู้ผ่านการฝึกหัดท่ีเป็นระบบ 
เป็นขั้นตอน ซ่ึงอาจจะซ ้ ากนัหลาย ๆ คร้ัง ท าใหผู้เ้รียนเกิดทกัษะ ความช านาญในเร่ืองท่ีไดฝึ้กหัด ตรงกบักฎแห่งการฝึกหัด
ของ Thorndike ซ่ึงลกัขณา  สริวฒัน์ (2530) กล่าวโดยยอ่วา่ ยิง่ไดก้ระท าซ ้ า ๆ ในการกระท าอยา่งใดอยา่งหน่ึง ก็ยิ่งท าให้การ
กระท านั้น เป็นท่ีแน่นอนสมบูรณ์ข้ึน ในทางกลบักนั หากห่างเหินท่ีไดฝึ้กหัดกระท าอยู่บ่อย ๆ การกระท านั้นก็จะค่อย ๆ 
จางเลือนไป นอกจากน้ีกรมวิชาการ (2535:86) ไดท้ าการศึกษาวิจยัรูปแบบนวตักรรมการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ
ระดับมัธยมศึกษา พบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ ทกัษะการคิด และเจตคติสูงกวา่การจดัการเรียนการสอนตามปกติ จะเห็นไดว้่า การสอนวิทยาศาสตร์โดยใชชุ้ด
กิจกรรมนั้น ท าให้นักเรียนไดมี้โอกาสฝึกและพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ รู้จกัคิดวิเคราะห์พิจารณาหา
เหตุผล รู้จกัคน้ควา้หาความรู้และหาค าตอบของปัญหา เช่ือมโยงความคิดไปสู่แนวทางท่ีจะแกปั้ญหาไดด้ว้ยตนเอง  

จากท่ีกล่าวมาในข้างต้นจะเห็นว่า การใช้ชุดกิจกรรมสามารถช่วยในการพัฒนาทักษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ และการคิดวเิคราะห์ของผูเ้รียนได ้ ดงันั้นเพ่ือใหก้ารจดัการเรียนการบรรลุตามจุดมุ่งหมายของหลกัสูตร ผูว้ิจยั
จึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาคน้ควา้ และ สร้างชุดกิจกรรมพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เพื่อน าไปสู่การพฒันา
ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์และความสามารถในการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ใหดี้ยิง่ข้ึนต่อไป 

 

วตัถุประสงค์การวจิยั 
        1. เพื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนก่อนและหลงัการใช้ชุดกิจกรรมพฒันาทักษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
        2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนก่อนและหลงัการใช้ชุดกิจกรรมพฒันาทักษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
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วธีิการด าเนินการวจิยั  
 1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
                   ประชากร เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนเทศบาล 1 ทรงพลวิทยา จ านวน 3 ห้องเรียน จ านวน 105 
คน จดัชั้นเรียนโดยคละความสามารถ 
                 กลุ่มตวัอยา่ง เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนเทศบาล 1 ทรงพลวิทยา ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2553 
จ านวน 1 หอ้งเรียน  จ านวน 35 คน ท่ีไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม 
 2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่  

2.1 ชุดกิจกรรมพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีผูว้ิจยัพฒันาข้ึน 
จ านวน 1 ชุด  ประกอบดว้ย 9 เร่ือง  โดยแต่ละเร่ืองจะพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาตร์ ดงัตารางต่อไปน้ี 
 

ตารางท่ี 1 ความสมัพนัธ์ระหวา่งชุดกิจกรรมพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์กบัทกัษะกระบวนการทาง 

วทิยาศาสตร์ 

เร่ืองท่ี 

ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ท่ีพฒันา 

1.ท
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1.ใบไมใ้กลต้วั 

 
             

2.รูปร่างนั้น 

ส าคญัไฉน 
             

3.มองดี ๆ มีอะไร 

 
             

4.เสียงมาจากไหน 

 
             

5.อากาศมีแรงดนั 

 
             
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ตารางท่ี 1 (ต่อ) 
 

เร่ืองท่ี 

ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
1.ท
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6.เรียนรู้แรงตึงผิว 

 
             

7.ความหนาแน่น
กบัการลอยหรือจม 

             

8.น่ารู้เก่ียวกบั
เคร่ืองบินและ
จรวด 

             

9.นกัวทิยาศาสตร์
นอ้ย 

             

รวมจ านวนท่ี
ไดรั้บการพฒันา
ทกัษะ (คร้ัง) 

4 3 2 2 3 2 3 3 3 2 4 2 3 

 

โดยชุดกิจกรรมพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ท่ีสร้างข้ึนชุดน้ี จะประกอบดว้ย 2 ส่วน ดงัน้ี 

                ส่วนท่ี 1 เอกสารส าหรับครู ประกอบดว้ย ค าช้ีแจง แผนการจดัการเรียนรู้, เกณฑก์ารใหค้ะแนนและแนวค าตอบ 

                ส่วนท่ี 2 เอกสารส าหรับผูเ้รียน ประกอบดว้ย ชุดกิจกรรมพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ซ่ึงจะมีค า
ช้ีแจง สาระส าคญั ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัและกิจกรรมใหผู้เ้รียนไดฝึ้กพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
  2.2  แบบวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีผูว้ิจยัพฒันาข้ึน เป็นแบบ
เลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 40 ขอ้ มีค่าความเท่ียง 0.89 แบบอตันัย จ านวน 2 ขอ้ มีค่าความเท่ียง 0.71 และแบบปฏิบติั 
จ านวน 2 ขอ้ มีค่าความเท่ียง 0.73 
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  2.3 แบบวดัความสามารถในการคิดวิเคราะห์ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีผูว้ิจยัพฒันาข้ึน เป็นแบบ
เลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ มีค่าความเท่ียง 0.87 แบบอตันยั จ านวน 3 ขอ้ มีค่าความเท่ียง 0.74 
 3. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

 การเก็บรวบรวมขอ้มูล ผูว้จิยัด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลดงัน้ี 

3.1 ทดสอบก่อนเรียนโดยใชแ้บบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และแบบวดัความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ โดยไดท้ าการสังเกตพฤติกรรมดา้นทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ขณะท าแบบวดัทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ แบบปฎิบติั 

3.2 ด าเนินการสอนโดยผูว้จิยัเป็นผูส้อนเอง ใชร้ะยะเวลาในการสอน จ านวน 18 คาบ คาบละ 50 นาที ในภาคเรียน
ท่ี 2 ปีการศึกษา 2553 และท าการสงัเกตพฤติกรรมดา้นทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียน ขณะท ากิจกรรมใน
ชุดกิจกรรมพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

3.3 เม่ือส้ินสุดตามก าหนดแลว้ ท าการทดสอบก่อนเรียนโดยใชแ้บบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และ
แบบทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ฉบับเดิม และท าการสังเกตพฤติกรรมด้านทักษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ของนกัเรียน ขณะท าแบบวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ แบบปฎิบติั 

3.4 น าผลคะแนนจากการตรวจแบบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และแบบวดัความสามารถในการคิด
วเิคราะห์ก่อนใชแ้ละหลงัใชชุ้ดกิจกรรมพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ไปเปรียบเทียบ โดยใช ้t-test   
 4. การวเิคราะห์ขอ้มูล 

วิเคราะห์ผลการทดสอบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ โดยการหา
ค่าเฉล่ีย ( X ) และความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ทดสอบความแตกต่างระหว่างคะแนนทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ก่อนและหลงัใชชุ้ดกิจกรรมพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และทดสอบความแตกต่างระหว่าง
คะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะห์ก่อนและหลงัใช้ชุดกิจกรรมพฒันาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดย
ทดสอบความแตกต่างท่ีความมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 โดยใช ้t-test  
 

ผลการวจิยั  
 ผลการใชชุ้ดกิจกรรมพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ไดผ้ลดงัน้ี  
 1.ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนหลงัการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมพฒันาทกัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ สูงกวา่ ก่อนเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 2.ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนหลงัการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมพฒันาทกัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ สูงกวา่ ก่อนเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 3.นกัเรียนสามารถใชท้กัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ในการปฏิบติักิจกรรมและคน้ควา้หาค าตอบจากกิจกรรม
ได ้นอกจากน้ียงัพบวา่นกัเรียนมีพฤติกรรมดา้นทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงข้ึนหลงัจากเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรม
พฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
 
สรุปผลการวจิยัและการอภิปรายผล  
 จากการวจิยัผลการใชชุ้ดกิจกรรมพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ผูว้จิยัสรุปและอภิปรายผล ดงัน้ี 
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 1. จากการวิจัย พบว่า หลังการใช้ชุดกิจกรรมพฒันาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ นักเรียนมีทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงกว่าก่อนการใช้ชุดกิจกรรมพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ซ่ึงเป็นไปตาม
สมมติฐานท่ีตั้งไว ้และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ มณฑา  นิระทยั (2534) วิรัช  ขตัยานุกูลกิจ (2536) ฉลอง ศิริข  า (2540) 
เสาวภา สมววิฒันกลุ (2541) และนนัตพร สุวาท (2546) ท่ีพบวา่นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดการสอนหรือชุดกิจกรรมท่ีเนน้ทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ท าให้นักเรียนมีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงข้ึน ซ่ึงในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัเปิด
โอกาสให้นกัเรียนไดศึ้กษา คน้ควา้ และลงมือปฏิบติัดว้ยตนเอง เช่น ในกิจกรรมเร่ืองท่ี 1 ใบไมใ้กลต้วั นกัเรียนจะไดท้ า
กิจกรรมท่ีพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ท่ีเก่ียวกบัทกัษะการสังเกต ทกัษะการวดั ทกัษะการจ าแนกประเภท 
และทกัษะการจดักระท าและส่ือความหมายขอ้มูล เม่ือนักเรียนท ากิจกรรมเร่ืองท่ี 1 ใบไมใ้กลต้วั เสร็จส้ิน กิจกรรมท่ี
นักเรียนจะตอ้งท าต่อไปคือ กิจกรรมเร่ืองท่ี 2 รูปร่างนั้นส าคญัไฉน ซ่ึงเป็นกิจกรรมท่ีพฒันาทักษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ ท่ีเก่ียวกบัทกัษะการวดั ทกัษะการจ าแนกประเภท ทกัษะการหาความสมัพนัธ์ระหวา่งสเปสกบัสเปสและสเปส
กบัเวลา และทกัษะการค านวณ จะเห็นว่าในกิจกรรมเร่ืองท่ี 1 ใบไมใ้กลต้วั และกิจกรรมเร่ืองท่ี 2 รูปร่างนั้นส าคญัไฉน 
นกัเรียนจะไดรั้บการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ท่ีเก่ียวกบัทกัษะการวดัและทกัษะการจ าแนกประเภท ซ ้ า
กนั 2 คร้ัง ซ่ึงเม่ือนักเรียนท ากิจกรรมครบทั้ง 9 เร่ือง นักเรียนก็จะผ่านการท ากิจกรรมท่ีพฒันาทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ทั้ง 13 ทกัษะ ซ ้ ากนัหลาย ๆ คร้ัง ท าให้นักเรียนเกิดทกัษะและความช านาญเก่ียวกบัทกัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์มากยิง่ข้ึน ดงันั้นการใชชุ้ดกิจกรรมพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ในการเรียนการสอน สามารถท า
ใหน้กัเรียนมีทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์สูงข้ึน  
 ชุดกิจกรรมพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ไดพ้ฒันาข้ึนตามแนวทางพฒันาชุดกิจกรรม มีกิจกรรมท่ีไม่
ยาก เหมาะสมกบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 เป็นกิจกรรมการทดลองท่ีประกอบดว้ยทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
13 ทกัษะ การจดักิจกรรมเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั ใหผู้เ้รียนไดฝึ้กทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ผา่นการลงมือปฏิบติัจริง 
ท าให้ผูเ้รียนไดป้ระสบการณ์ตรง นอกจากน้ียงัไดฝึ้กการคิด หาเหตุผล ตดัสินใจ ไดรู้้จกัการคิดวิเคราะห์แกปั้ญหาและหา
ค าตอบ โดยมีครูเป็นผูค้อยช้ีแนะแนวทางในการท ากิจกรรม สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ นนัทิพิทย ์รองเดช (2549: 24) ซ่ึง
กล่าววา่ ชุดกิจกรรม เป็นชุดการเรียนท่ีประกอบดว้ยกิจกรรมต่างๆ เพ่ือให้นกัเรียนไดมี้ส่วนร่วมในการเรียนมากข้ึน ครูจะ
ลดบทบาทในการพดูลง แต่จะเป็นท่ีปรึกษาของนกัเรียน และคอยช่วยเหลือนกัเรียน ซ่ึงชุดกิจกรรมน้ีจะช่วยส่งเสริม และ
พฒันาการเรียนรู้ของนกัเรียนใหบ้รรลุจุดประสงคท่ี์ก าหนดไว ้
 2. ผลการใชชุ้ดกิจกรรมพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ พบวา่ หลงัการใชชุ้ดกิจกรรมพฒันาทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ นักเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์สูงกว่าก่อนการใช้ชุดกิจกรรมพฒันาทักษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของลาวรรณ โฮมแพน (2550) ได้
ท าการศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรู้วทิยาศาสตร์และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ี
ไดรั้บการสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ เพ่ือส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ ผลการวิจยัพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนท่ีไดรั้บการสอน โดยใชชุ้ดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ เพื่อ
ส่งเสริมการคิดวิเคราะห์หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ซ่ึงลาวรรณ    โฮมแพน (2550) ยงักล่าวอีกว่า กระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ ตอ้งใชก้ระบวนการคิดวิเคราะห์ในการตรวจสอบสมมติฐานต่างๆ และสอดคลอ้งกบัวรรณทิพา  รอดแรงคา้ 
และพิมพนัธ ์ เดชะคุปต ์(2540) ท่ีกล่าววา่ ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นทกัษะทางสติปัญญา ท่ีนกัวิทยาศาสตร์
และผูท่ี้น าวธีิการทางวทิยาศาสตร์มาแกปั้ญหา ใชใ้นการศึกษาคน้ควา้สืบเสาะหาความรู้ ในการใชชุ้ดกิจกรรมพฒันาทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ผูว้ิจยัเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดฝึ้กการคิด ผ่านการท ากิจกรรมท่ีเนน้ทกัษะกระบวนการทาง



การประชุมเสนอผลงานวจิยัระดบับณัฑิตศึกษา มสธ. คร้ังท่ี 1 
26 สิงหาคม 2554 

 

 
8 

  

วิทยาศาสตร์ ซ่ึงทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มีความสอดคลอ้งกบัขั้นตอนการคิดวิเคราะห์ เช่น เม่ือนักเรียนท า
กิจกรรมท่ีเก่ียวกบัทกัษะการจ าแนกประเภท นักเรียนจะตอ้งท าการคิดแยกแยะองค์ประกอบของส่ิงท่ีจะจ าแนก ท าให้
นกัเรียนไดฝึ้กฝนความสามารถในการคิดวิเคราะห์ดา้นการวิเคราะห์เน้ือหาขณะท่ีท ากิจกรรมดงักล่าว หรือเม่ือนกัเรียนท า
กิจกรรมท่ีเก่ียวกบัทกัษะการตั้งสมมติฐาน นกัเรียนจะตอ้งคิดคน้หาความสัมพนัธ์ของตวัแปรตน้กบัตวัแปรตามวา่มีความ
สอดคลอ้งกนัอยา่งไร ท าให้นกัเรียนไดฝึ้กฝนความสามารถในการคิดวิเคราะห์ดา้นการวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ เป็นตน้ จะ
เห็นไดว้่าขณะท่ีท าชุดกิจกรรมพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์นั้นนักเรียนจะตอ้งใชค้วามสามารถในการคิด
วเิคราะห์ควบคู่ไปดว้ย ดงันั้นการใชชุ้ดกิจกรรมพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ในการเรียนการสอน สามารถท า
ใหน้กัเรียนมีความสามารถในการคิดวเิคราะห์สูงข้ึน 

  ด้วยเหตุผลดังกล่าว จึงเป็นการสนับสนุนว่าการสอนโดยชุดกิจกรรมพฒันาทักษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ จึงมีส่วนช่วยในการพฒันาทกัษะกระบวนทางวทิยาศาสตร์และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียน
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
 

ข้อเสนอแนะ 
 1. ขอ้เสนอแนะในการน าผลการวจิยัไปใช ้

1.1 ครูผูส้อนควรศึกษาและท าความเขา้ใจเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรม โดยครูตอ้งเตรียมความ
พร้อมท่ีจะเป็นผูใ้ห้ค  าปรึกษา แนะน าในการท ากิจกรรม มีการจดัเตรียมอุปกรณ์ท่ีใชใ้นกิจกรรมให้ครบถว้น และเตรียม
ความพร้อมใหผู้เ้รียนโดยการช้ีแจงเก่ียวกบัการเรียนดว้ยชุดกิจกรรม เพ่ือใหก้ารท ากิจกรรมเป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ 
 1.2 ครูผูส้อนควรสร้างบรรยากาศในการท ากิจกรรมให้ผูเ้รียนมีอิสระในการเรียนรู้ ไดฝึ้กคิด และลงมือปฏิบติั
จริง โดยครูเป็นผูส้นบัสนุนใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมและเป็นท่ีปรึกษาเม่ือผูเ้รียนเกิดปัญหา 
 1.3 ครูผูส้อนวทิยาศาสตร์ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ ควรน าไปใชใ้นการจดัการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เช่น กิจกรรม
ชุมนุมวิทยาศาสตร์ การเขา้ค่ายวิทยาศาสตร์ หรือบูรณาการประยกุตใ์ชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 

หรือน าไปใช้สอนซ่อมเสริมให้กับนักเรียน หรือใช้เตรียมความพร้อมให้กับนักเรียนเพ่ือเป็นพ้ืนฐานในการเรียน
วทิยาศาสตร์ 

 1.4 ผูเ้รียนตอ้งศึกษาค าช้ีแจงของชุดกิจกรรมให้เขา้ใจก่อนลงมือปฏิบติั เพ่ือให้ผูเ้รียนมีความพร้อมก่อนท่ีจะใช้
ชุดกิจกรรม  
 1.5 ผูเ้รียนตอ้งใหค้วามร่วมมือในการปฏิบติักิจกรรม และจะปฏิบติัตามค าสัง่ในกิจกรรมดว้ยความซ่ือสตัย ์
 1.6 ผูบ้ริหารสถานศึกษาควรสนับสนุนดา้นวสัดุอุปกรณ์ และให้ก าลงัใจแก่ครูและนักเรียนท่ีเรียนดว้ยใชชุ้ด
กิจกรรม รวมถึงส่งเสริมใหค้รูท่ีเก่ียวขอ้งใชชุ้ดกิจกรรมในการเรียนการสอน  

 2. ขอ้เสนอแนะในการวจิยัคร้ังตอ่ไป 
 2.1 ควรมีการสร้างชุดกิจกรรมพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ในระดบัชั้นอ่ืน ๆ 

 2.2 ควรมีการวจิยัเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ความคิดสร้างสรรค ์ความคงทนในการเรียนรู้ เจตคติ  
การคิดอยา่งมีวจิารณญาณ จากการสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรมพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์กบัการสอนแบบต่าง ๆ  
 2.3 ควรมีการวิจยัเพ่ือเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ระหว่างการสอนดว้ยชุดกิจกรรมพฒันา
ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์กบัการสอนแบบต่าง ๆ 
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